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Salade de riz Émincé de radis
Mousse de thon et 

toasts
Salade verte à 

l’emmental
Pâté croûte et cornichons

Steak haché grillé au 
jus

Pommes noisettes
Haricots verts

Gratin de tortellinis Couscous du chef

Sauté de dinde aux 
olives

Riz blanc
Carottes Vichy

Poisson à la Bordelaise

Purée de patate douce
Courgettes à l’ail

Samos Cantal Tartare Emmental Fromage à la coupe

Pomme au four Mousse chocolat Salade de fruits Eclair Compote de fruits

 Corbeille de de fruits frais

Du 08 au 12 Avril 2024

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

SCOLAIRE FLORENSAC 

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
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Médaillon de surimi et 
mayonnaise

Lentilles à l’échalote Carottes râpées Concombre vinaigrette Feuilleté au fromage

Pilons de poulet 
marinés

Pommes 
campagnardes

Carottes braisées

Chipolatas aux herbes

Pâtes au beurre
Haricots plats en 

persillade

Escalope de dinde 
sauce suprême

Semoule au beurre
Brocolis au pesto

Galette végétarienne

Blé au beurre
Ratatouille confite

Rouille de seiche 

Riz blanc
Poêlée de légumes

Brie Cantadou St Nectaire Chanteneige Brebicrème

Banane sauce chocolat Abricots au sirop Liégeois vanille Muffin
Fromage blanc et coulis 

de fruits rouges

 

Corbeille de de fruits frais

Semaine du 15 au 19 Avril 2024

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

SCOLAIRE FLORENSAC 

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  


